
２０２５年度

第４５回 練馬区スポーツ少年団

バドミントン競技大会

日　時 ： ２０２５年６月２９日（日） AM 9:00～PM 6:00

会　場 ： 練馬区立総合体育館

℡　０３－３９９５－２８０５

種　目 ： 低学年シングルス、　４年・５年・６年　男女シングルス

主　催： 練馬区スポーツ少年団

公益社団法人練馬区スポーツ協会

主　管： 練馬区バドミントン協会

後　援：　 練馬区



大会名誉会長 公益社団法人練馬区スポーツ協会会長 髙 橋 利 充

大 会 会 長 練馬区スポーツ少年団本部長 加藤 佐太郎

大 会 委 員 長 練馬区バドミントン協会会長 髙 山 文 雄

総 務 委 員 長 矢 野 圭 典

競 技 委 員 長 仲 田 雅 俊

審 判 長 佐 藤 光 明

会 計 ・ 受 付 小 林 恭 子

進　　行 塩 澤 は る み

内 田 善 子

勝田 ゆうなぎ

大　会　役　員

競　技　役　員



＜大会運営上の注意＞
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２．

３．

４．

＜競技上の注意＞

１．

２．

３．

＜審  判（主審および線審）＞

以下の通りコート毎に割り当てます。

練馬ジュニア 5コート： ガッツジュニア

スワン 6・7コート： 石台小・下石小・一般

上北小

練馬アドバンス

体育館使用上の注意

１． 競技フロアー内は土足厳禁です。

２． 飲食喫煙は指定の場所で行ってください。

３． 退館の際、「ごみ」は各自で持ち帰って下さい。

４． 各自の持ち物は、各自で責任もって保管して下さい。

５． 会議室を使用できますので、昼食・休憩等にご利用ください。

６． ビデオ撮影は対戦相手の許可を得てから行ってください。

注　意　事　項

選手は８時４５分までに会場に到着し、直ちに本部の受付へ届け出てください。

大会運営上試合時刻やコートの変更等があると思いますので、本部のアナウンスにご注意ください。

準備体操を充分に行い、怪我のないようにしてください。

競技中の事故については応急処置は行いますが、以後の責任は負いません。

現行の日本バドミントン協会競技規則に則って行います。

試合開始のコールが行われてから５分以内に指定のコートに集合しない選手は棄権とします。

低学年と交流戦はラリーポイント制１５点３ゲームマッチ、２ゲーム先取で行います。

４～６年生はラリーポイント制２１点３ゲームマッチ、２ゲーム先取で行います。

１５点ゲームのインターバルは　 ８点で１分以内、ゲーム間で２分以内、

２１点ゲームのインターバルは１１点で１分以内、ゲーム間で２分以内です。

1コート：

2コート：

3コート：

4コート：



予定

時刻
１コート ２コート ３コート ４コート ５コート ６コート ７コート ８コート

練馬ジュニア スワン 上北小 アドバンス ガッツ ー

1 9:30 低学-1 低学-2 低学-3 低学-4 低学-5 5女-1 5女-2

2 9:55 5女-3 6女-1 4女-1 4女-2 4女-3 6男-1 6男-2

3 10:20 4男-1 4男-2 4男-3 4男-4 5男-1 5男-2 5男-3

4 10:45 低学-6 低学-7 低学-8 低学-9 低学-10 低学-11 低学-12

5 11:10 低学-13 5女-4 5女-5 5女-6 5女-7 5女-8 5女-9

6 11:35 5女-10 5女-11 6女-2 6女-3 6女-4 6女-5 6女-6

7 12:00 6女-7 6女-8 6女-9 4女-4 4女-5 4女-6 4女-7

8 12:25 6男-3 6男-4 6男-5 6男-6 交流-1 交流-2 交流-3

9 12:50 交流-4 交流-5 交流-6 交流-7 交流-8 交流-9 交流-10

10 13:15 交流-11 交流-12 交流-13 交流-14 交流-15 交流-16 交流-17

11 13:40 交流-18 交流-19 交流-20 交流-21 交流-22 交流-23 4男-5

12 14:05 4男-6 5男-4 5男-5 低学-14 低学-15 低学-16 低学-17

13 14:30 5女-12 5女-13 5女-14 5女-15 6女-10 6女-11 6女-12

14 14:55 6女-13 4女-8 4女-9 6男-7 6男-8 4男-決勝 5男-決勝

15 15:20 低学-18 低学-19 5女-16 5女-17 6女-14 6女-15 4女-決勝

16 15:45 6男-決勝 低学-決勝 5女-決勝 6女-決勝

インターバル
　15点ゲーム：　8点で１分以内　　ゲーム間は２分以内

　21点ゲーム：　11点で１分以内　　ゲーム間は２分以内

表彰 　５年生男子は２位まで、その他は３位まで

終了後

17:45まで
自　由　練　習

得点

　低学年：15点２ゲーム先取、３ゲームマッチ、１ゲーム最大20点

　４ｰ６年：21点２ゲーム先取、３ゲームマッチ、１ゲーム最大30点

　交流戦：15点２ゲーム先取、３ゲームマッチ、１ゲーム最大20点

練習

コート

第45回練馬区スポーツ少年団バドミントン大会

練馬区立総合体育館 2025年6月29日

審判 石台小・下石小・一般



第45回練馬区スポーツ少年団大会 令和７年６月２９日 練馬総合体育館

低学年（Ｕ３）
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1

たかき ひまり

2

いとう りんか

3

あ き ば め い

4

な が い ひ な

5

たにぐち ゆあ

6

かわの せいご

7

お う か り ん

王 嘉琳8

9

すずき ゆりか

10

11

にしやま れい

12

ほ り う た は

堀 詠葉 13

14

さ く ま わ か

15

たちばな けい

橘 慶（スワン） 16

なかね あさぎ

17

み や ら ま き

18

くりやま さな

19

ひらつか しほ

（ 一 般 ） 20

つぼい はるき

21



第45回練馬区スポーツ少年団大会 令和７年６月２９日 練馬総合体育館

４年男子（４Ｍ）
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やま や ゆ う

山谷 侑 6
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４年女子（４Ｌ）
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し まだ ここ

（スワン）2

（スワン）3

4

（スワン）5

しゅう あみ

周 明未 6

やぎ あいか

（スワン） 7

こあみ ひの

（スワン） 8

たしろ りな

（スワン） 9

（スワン） 10

（スワン） 11



第45回練馬区スポーツ少年団大会 令和７年６月２９日 練馬総合体育館

５年男子（５Ｍ）
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松本 岬1
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じ ん そ る
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4

（スワン） 5

張 哲郡 6
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５年女子（５Ｌ）
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さくま かほ
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磯浦 遥5

川野 葵6

ばば ことみ
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8

（スワン）9

たむら かこ

10

11

さとう べに

佐藤 紅 12

13

（ 一 般 ） 14

15

は ら ゆ ま

原 由愛 16

たなか ゆい

（スワン） 17
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第45回練馬区スポーツ少年団大会 令和７年６月２９日 練馬総合体育館

６年男子（６Ｍ）
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（スワン）4
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葛尾 隼（スワン） 7
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9

溝口 颯（スワン） 10

６年女子（６Ｌ）
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ほ り ち さ

堀 千咲5

6

7

お く の ゆ な

（スワン）8

菱田 恵9

ち ば か れ ん

10

ら て ん け い

羅 天恵 11

12

13

（スワン） 14

せ き ほ の か

15

つ かの し ほ

16

17


